
        1ο  ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΑΣΠΡΟΠΥΡΓΟΥ-ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  

«ΙΣΤΟΡΙΑ ΚΑΙ ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΩΝ ΙΔΕΩΝ ΣΤΗ ΦΥΣΙΚΗ ΑΠΟ ΤΟ ΚΟΥΑΡΚ ΜΕΧΡΙ ΤΟ ΣΥΜΠΑΝ» 

Εκπαιδευτικοί:  

Δημαγγέλου Ευφροσύνη ΠΕ04.01 

Κανέλλη Δάφνη ΠΕ02 

Γκριτζαλιώτη Αικατερίνη ΠΕ07 

Μαθητική Ομάδα:  

Α/Α ΕΠΩΝΥΜΟ ΟΝΟΜΑ 

1 ΜΠΑ*** ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

2 ΝΙΤ*** ΕΟΥΣΕΜΠΙΟ-ΝΤΑΜΙΑΝ 

3 ΤΣΕ*** ΑΓΓΕΛΙΚΗ 

4 ΤΣΕ*** ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

5 ΑΛΕ*** ΒΙΚΤΩΡΙΑ 

6 ΑΡΓ*** ΜΙΣΑΗΛΙΔΗΣ-ΜΑΡΙΟΣ 

7 ΔΗΜ*** ΕΛΕΝΗ-ΜΑΡΙΑ 

8 ΙΟΥ*** ΕΛΙΝΑ 

9 ΚΑΛ*** ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ 

10 ΚΑΜ*** ΜΑΡΙΟΣ 

11 ΚΑΡ*** ΣΤΕΦΑΝΟΣ 

12 ΚΩΝ*** ΑΝΤΙΓΟΝΗ 

13 ΚΩΝ*** ΕΙΡΗΝΗ-ΔΕΣΠΟΙΝΑ 

14 ΛΙΦ*** ΣΑΡΑ 

15 ΜΙΧ*** ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 

16 ΝΕΡ*** ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 

17 ΞΕΝ*** ΔΗΜΗΤΡΑ 

18 ΠΑΠ*** ΕΛΕΝΗ 

19 ΠΑΤ*** ΦΡΕΙΔΕΡΙΚΗ-ΜΑΡΙΑ 

20 ΠΕΤ*** ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 

21 ΠΙΣ*** ΣΩΤΗΡΙΑ 

22 ΡΩΜ*** ΜΑΡΙΑ 

23 ΜΑΓ*** ΣΤΥΛΙΑΝΗ 

24 ΜΙΧ*** ΜΑΡΙΑ-ΔΗΜΗΤΡΑ 

25 ΝΤΑ*** ΣΩΤΗΡΙΟΣ 

26 ΠΑΠ*** ΓΑΛΑΤΕΙΑ 

27 ΠΕΤ*** ΕΙΡΗΝΗ 

28 ΠΕΤ*** ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 

29 ΠΕΤ*** ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 

30 ΠΕΤ*** ΙΩΑΝΝΗΣ 

31 ΠΗΛ*** ΣΟΦΙΑ 

32 ΠΛΟ*** ΜΑΡΙΑ 

33 ΠΡΟ*** ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

34 ΤΣΙ*** ΣΟΦΙΑ 

35 ΤΡΙ*** ΑΡΓΥΡΩ 

36 ΤΣΑ*** ΕΙΡΗΝΗ 

37 ΤΣΟ*** ΧΡΙΣΤΙΝΑ 

38 ΧΟΥ*** ΔΗΜΗΤΡΑ-ΣΤΑΜΑΤΙΝΑ 



Μεθοδολογία Προγράμματος:  

Στις συναντήσεις μας οι μαθητές/μαθήτριες προσέγγισαν, μέσω παρουσιάσεων 

οπτικοακουστικού υλικού και εργασίας σε ομάδες μέσω πειραμάτων, θέματα 
ιστορίας και εξέλιξης των ιδεών στη Φυσική γύρω από τους θεματικούς άξονες:  

1. Η δομή της ύλης: Άτομο – Δομή του Ατόμου – Ατομικά μοντέλα. 

2. Το ηλιακό μας σύστημα: Από το γεωκεντρικό στο ηλιοκεντρικό σύστημα. 

3. Η Γη: Το σχήμα της Γης, η ατμόσφαιρά της και το φαινόμενο της ημέρας. Η αναζήτηση 

του αιθέρα. 

4. Το φως: Παλιότερες και σύγχρονες αντιλήψεις για το φως, διάδοση και σύσταση του 

φωτός. 

5. Το σύμπαν: Θεωρίες για τη δημιουργία και εξέλιξη του Σύμπαντος σε διάφορους 

λαούς, αλλά και οι σύγχρονες αντιλήψεις για το Σύμπαν. 

 

Στη συνέχεια υλοποίησαν και παρουσίασαν εργασίες σχετικές με τις ενότητες που 

αναφέρθηκαν. Τέλος οι εργασίες των παιδιών από τις διάφορες θεματικές ενότητες 

ενοποιήθηκαν και παρουσιάστηκαν σε τηλεδιάσκεψη που πραγματοποιήθηκε  την 

Τρίτη 05 Μαΐου 2020 με την  πειραματική Φυσικό του Cern δρ. Ανδρομάχη Τσίρου, 

στην οποία συμμετείχαν και άλλοι φορείς, όπως το Ίδρυμα Ευγενίδου. 

 

 



  



 

Στόχοι Προγράμματος:  

Οι στόχοι του προγράμματος που επιτεύχθηκαν  

 Εισαγωγή των μαθητών στον επιστημονικό τρόπο σκέψης 

 Κοινωνικοποίηση των μαθητών, μέσω της εργασίας σε ομάδες 

 Προσέγγιση της ιστορίας και της εξέλιξης των ιδεών της Φυσικής, που 

αποτελεί μία διαρκώς εξελισσόμενη επιστήμη. 

 Κινητοποίηση των μαθητών με διεξαγωγή πειραμάτων. 

 Γνωριμία με μεγάλα ερευνητικά κέντρα (Cern) και τις πρόσφατες εξελίξεις της 

Φυσικής. 

 

Επιμορφωτικές Δράσεις:  

1. Οι μαθήτριες τη Γ τάξης του προγράμματός μας συμμετείχαν στην 

απογευματινή  μαθητική ημερίδα του Ιδρύματος Σταύρος Νιάρχος, την Τρίτη 

11 Φεβρουαρίου 2020, με θέμα «Εμπνέοντας τις νέες γυναίκες στην 

Επιστήμη». Η ημερίδα πραγματοποιήθηκε τη Διεθνή ημέρα για τις γυναίκες 

και τα κορίτσια στην επιστήμη, που έχει οριστεί ως η 11η Φεβρουαρίου. 

 

 

 

2. Οι μαθητές του προγράμματος επισκέφτηκαν το «Πλανητάριο του Ιδρύματος 

Ευγενίδου», το Σάββατο  15 Φεβρουαρίου 2020, συνοδεία γονέων και των 

εκπαιδευτικών του προγράμματος, και παρακολούθησαν την ψηφιακή 

παράσταση θόλου «Αναζητώντας τη Σκοτεινή ύλη», η οποία προβάλλεται 

μόνο ημέρα Σάββατο.  



 

 

3.   Οι μαθητές του προγράμματος πραγματοποίησαν τηλεδιάσκεψη,  την Τρίτη 

05 Μαΐου 2020, και στην οποία συμμετείχαν οι μαθητές και οι εκπαιδευτικοί 

του προγράμματος, η πειραματική Φυσικός του Cern δρ. Ανδρομάχη Τσίρου, 

ο καθηγητής του ΕΜΠ δρ. Νίκος Τράκας, ο διευθυντής του Ιδρύματος 

Ευγενίδου δρ. Μάνος Κιτσώνας και η συντονίστρια του εκπαιδευτικού 

προγράμματος «Το Σύμπαν για όλους» του Ιδρύματος Ευγενίδου κα. Τίνα 

Νάντσου. 

 

 Δυστυχώς προγραμματισμένες δράσεις μας, όπως επίσκεψη και ξενάγηση στο 

Εθνικό Αστεροσκοπείο Αθηνών και παρακολούθηση του προγράμματος «Η Φύση του 

Φωτός» στο ίδρυμα Ευγενίδου, ακυρώθηκαν λόγω της αναστολής των εκπαιδευτικών 

εκδρομών. 

 

 


